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Tro, hopp & hastar - nytt avsnitt med Simon Wall

Idag ir slipper vi ett specialavsnitt av serien ”Tro, hopp &
hiastar” dar vi hanger med en av deltagarna fran forra
sasongen. Reality-serien kom till for att visa pa hur relationen
med histar paverkar oss manniskor pa ett positivt sétt.

Serien ”"Tro, hopp & hastar” hade premiéar forra aret pa Youtube och fick ett
fantastiskt mottagande, mycket tack vare att vi fick komma néra deltagarna som
modigt delade med sig av bade med- och motgéangar i den sport de adlskar och har
satsat pa. Nu far vi mojlighet att se vad som har hiant hos en av deltagarna, namligen
travtranaren och uppfodaren Simon Wall.

I det nya avsnittet far vi se vad som har hant hemma hos Simon sedan vi lamnade
honom i forra sdsongen. Och det ar inte lite som hant — ny gard, nya hastar och nya
drommar. Pa garden "LjuvaTun” strax utanfor Bollnas har Simon flyttat in med
pojkvannen Marcus, och vi far folja med i renoveringsarbete, histplaner, ta del av
odlingsgladje och framtidsdrommar.

"Tro, hopp & hastar” kom till som en idé for att belysa hastens valgorande krafter och
hur relationen med hastar paverkar oss manniskor pa ett positivt sitt.
Serien ar producerad inom ramen for Gilla Hast, en satsning som Hastnaringens

Nationella Stiftelse star bakom och som handlar om att starka histens roll i
samhallet. Vi vill fa fler manniskor att uppticka de vilgorande hastkrafterna och fa
fler att inse att histar gor skillnad. Aven de minniskor som stir 1angt frin stallen.

Avsnittet finns nu att se pa Youtube och pa Gilla Hasts sociala kanaler.
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Hastndringens Nationella Stiftelse (HNS) arbetar for och med den svenska hdstndringen. HNS dr en
paraplyorganisation med uppdrag att genom kunskap och samverkan ldngsiktigt stdarka och utveckla svensk
hdstsektor. Detta blir verklighet genom satsningar péa bland annat utbildning, hastuppfédning och
ungdomsverksamhet. HNS ansvarar ocksé for en hallbar och rationell verksamhet av Hdstndringens
Riksanldggningar - Flyinge, Ridskolan Strémsholm och Wangen - samt forskning och utveckling via Stiftelsen
Hastforskning.
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