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Tro, hopp och hastar - premiar den 26 december

Realityserien "Tro, hopp & hiistar” kom till som en idé for att
belysa histens vilgorande krafter och hur relationen med
hastar paverkar oss ménniskor pa ett positivt satt.

Serien ar producerad inom ramen for Gilla Hast, en satsning som Héastnaringens
Nationella Stiftelse star bakom och som handlar om att starka histens roll i
samhallet. Vi vill fa fler manniskor att upptacka de vilgorande hastkrafterna och fa
fler att inse att histar gor skillnad. Aven de minniskor som stir 1angt frin stallen.

Tro, hopp & histar kommer till att borja med visas i sex avsnitt pa Youtube och pa
Gilla Hasts sociala kanaler och i varje avsnitt far vi folja fyra unga personer med
hastar som livsstil och passion. Det ar travtranaren och uppfodaren Simon Wall,
hastskotaren och kusken Matilda Persson, uppfodaren och travkusken Rebecca
Dahlén och galopptranaren Julian McLaren. Rustade med varsin 360-kamera far vi
en exklusiv inblick i deras vardag, f6lja dem i med- och motgang och ta del av pa
vilket satt hastarna har gjort och gor skillnad i deras liv.

— Forutom att det kdnns spannande att fora in 360-kameratekniken i reality-tv-
varlden, sa ar de har fyra fantastiska manniskorna basta tinkbara
ambassadorer for det som Gilla Hast handlar om — valgorande hastkrafter,
sager Jessica Ortiz Bergstrom som ar producent for serien.

Vi som gillar hist, vet redan att vi manniskor mar bra av att umgas med héstar, men
vi behover na ut med det till fler. Och det onskar vi att "Tro, hopp & hidstar” kan bidra
till.



Mer om deltagarna:
Rebecca Dahlén, 30 ar, Julmyra

Lovande travkusk och uppfodare. Bor i Julmyra med sambo, proffstranaren Dennis
Palmqvist. Rebeccas sjalv havdar att hon aldrig varit dar hon ar idag om det inte hade
varit for hastarna.

— Kan min historia gora att en enda manniska valjer hastarna i stillet for droger,
alkohol eller ndgon annan vag som inte ar bra, da ar det vart det, sager Rebecca.
Simon Wall, 22 ar, Bollnias

Ung kille fran Bollnds som foder upp travhastar och har en framgéngsrik tavlingshast
i Silver Jossan. Simon har jobbat sig upp inom travsporten med enkla

medel och drémmer om att bli en erkdnd uppfodare.

Julian McLaren, 31 ar, Upplands Bro

Galopptranare som dven arbetar som programledare i travsindningarna. Julian

har manga tuffa ar bakom sig. Hans tidigare sambo led av psykisk ohélsa,

och nir hans pappa gick bort — fick Julian kliva fram och ta 6ver pappans
tranarrorelse.

Matilda Persson, 23 ar, Fagelmara

I travet ar Matilda en valkand profil. Som enda kusk i Sverige som ar rullstolsburen,
sticker hon ut och inspirerar. Matilda jobbar till vardags som hastskotare hos
proffstranaren Fredrik Persson.

Se trailer for Tro, hopp & hdstar pa Youtube
https://www.youtube.com/watch?v=vyobi1JoQ6ZI

Sandningsdatum for avsnitten:

Avsnitt 1 26/12
Avsnitt 2 28/12
Avsnitt 3 30/12
Avsnitt 4 1/1-2020
Avsnitt 5 3/1—2020
Avsnitt 6 5/1-2020
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